
 Einladung zum Aikido - Landeslehrgang ab 5. Kyu  

 am Sonntag, den 25. September 2016 in Kirchheim/Teck 
 

Ausrichter: Aikido Abteilung des VfL Kirchheim unter Teck 
 

       

Lehrer: „Joe“ Joachim Eppler, 6. Dan-Aikido 

 

Lehrgangsleiter: Stefano Lenarduzzi, Email Adresse: kontakt@aikido-kirchheim.de   

 
Lehrgangsort: Konrad-Widerholt-Halle, Armbruststrasse, in 73230 Kirchheim/Teck. 
Lagebeschreibung und Routenplaner auf unserer Homepage: www.aikido-kirchheim.de � Training � Trainingsort 

 
Teilnahmeberechtigt: alle Aikidoka  ab 5. Kyu-Aikido / ab gelb. 

 Gäste anderer Verbände ab 1. Kyu-Aikido sind herzlich willkommen. 

 

Lehrstoff:  Ist dem Lehrer völlig freigestellt.  

                   Motto: „Glas erst leeren, um es danach mit neuem zu füllen.“ 

                   Bitte Jo / Stock mitbringen. 

 

Zeitplan:  Am  Sonntag, den 25. September 2016  

                 Es wird 2 Trainingseinheiten geben. 

       10:00 bis 12:00 erstes Training.  

                  Dann Pause mit Brezeln, Butter, Kuchen, Sprudel.  

                  14:00 bis 16 Uhr zweites Training. 

 

Lehrgangsgebühr: Es wird eine Lehrgangsgebühr in Höhe von 10,- € erhoben.   
                                     (Bitte unbedingt passend mitbringen. Wir sind Schwaben, wir geben nichts zurück… ☺) 

                                                (Für Vereinsmitglieder kostenlos.) 
 

Meldungen: Anmeldung via Email über den zuständigen Verein/Abteilung beim  

                      Lehrgangsleiter (kontakt@aikido-kirchheim.de)    

                      mit  Angabe von Name, Vorname, Aikido-Grad. 

 

Meldeschluss: Bitte bis spätestens 1. August 2016.  

 

 

Wir wünschen allen eine gute Anreise sowie viel Spaß und Erfolg beim Lehrgang. 

 

Viele Grüße, 

Stefano Lenarduzzi   

Aikido Dojo Kirchheim Teck 


