
Budo und alle sich unter diesem Oberbegriff be-
findlichen Systeme wären ohne Etikette inhaltslos. Die
Konzentration würde sich auf einfache, oberflächliche
Anschauungen und Ziele beschränken.
Grade, Erfolg und nicht zuletzt Macht werden hierbei
angestrebt. Damit werden allerdings oftmals lediglich
persönliche Interessen verfolgt und der Egoismus ge-
nährt.
Tatsächlich entfaltet sich ein echtes Verständnis des
Budo und seiner Künste dabei nur über die geistigen
Inhalte. Sie sind elementar. Ohne sie ginge die Ursprüng-

lichkeit dieser inneren Schulungswege verloren. Die Werte einer
Kampfkunst offenbaren sich in der Etikette. Sie drückt nicht nur das
Verständnis für die Künste aus, sondern spiegelt sich im Verhalten
eines jeden. Fortschritt und Wachstum werden durch sie trans-
portiert.
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in den Kampfkünsten

...Werte einer Kampfkunst

J. Eppler

“Mit diesem Buch möchte ich

allen Interessierten den Einstieg

ermöglichen, eine Kampfkunst aus

einem anderen Aspekt heraus zu

betrachten und auszuüben.”

Joachim Eppler,
geboren am 17. März 1960,
widmet sich dem Studium
der Künste seit 1974.
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